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Temas
Canciones y baile

iA los bebés y nifos pequenos les encanta

la musical Incluso los bebés muy pequenos
responden a la musica a su manera. Los nifos
aplauden, brincan, dan saltos y bailan al

ritmo de diferentes tipos de musica. También
crean su propia musica tocando instrumentos
sencillos y utilizando objetos domésticos.

Diversion en la granja

iLa vida en la granja estd llena de aventuras!
En este tema, los niflos investigardn todos los
aspectos de la vida en la granja, incluyendo los
animales, los graneros, la cosecha de cultivos,
trabajos agricolas y equipos.

iTodos a bordo!

iChu, chu! Suban a bordo para aprender todo
sobre los trenes. Los nifos explorardn diferentes
tipos de trenes, tendrdn un juego imaginario en
una estacién de tren, jugardn con juguetes de
trenes, construirdn vias de tren y mucho mds.

Crear recuerdos

iCapten este momento especial del ano
creando recuerdos alegres! Los ninos
bailardn, cantardn y jugardn para celebrar la
temporada y el tiempo que pasan juntos.

jAprende conmigo!

Recuerdos familiares

Siéntese con su nifo y miren juntos
fotos familiares. Puede incluir fotos de
reuniones familiares o solo eventos
cotidianos. Hablen sobre las personas
que aparecen en las fotos y lo que
estdn haciendo.

Viagje imaginario en tren

Ayude a su nifio a alinear sillas o
cajas grandes para hacer un tren.
Usted, su nifio y varios peluches u
otros juguetes pueden subir al tren
y hacer que viajan. Hablen sobre
addénde van y qué ven.
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* %

Sigh Language

more

Bring flngertlps together
afew times.

shoes
Make both hands into fists;
tap fists together.

hat
Pat top of head twice.

Right hand squeezes as
if milking a cow.

all done

Turn palms upward and
then outward.

Mi proyecto: Accesorio

de baile

Cuando lleve este
proyecto a casa,
podremos:

» Turnarnos moviendo
y sacudiendo el
accesorio.

» Nombrar los colores de
las cintas y la pintura.

« Tocar musica y utilizar
el accesorio al bailar.

Las grdficas son ejemplos de proyectos.
Los materiales pueden sustituirse o utilizarse de forma diferente



FAMILY CONNECTION

Book List

Train!
by Judi Abbot

Dinosaur Dance!
by Sandra Boynton

You Are My Happy
by Hoda Kotb

Animal Families: Farm
by Jane Ormes

Songs & Rhymes

Little Bo Peep

Little Bo Peep has lost her sheep,

And can't tell where to find them.

Leave them alone, and they'll come home
Wagging their tails behind them.

Down by the Station

Down by the station early in the morning,
See the little pufferbellies all in a row.

. See the engine driver pull the little handle,
Goodbye Autumn, Hello Winter Puff, puff! Toot, toot!

by Kenard Pak Off we go.

The Very Berry Counting Book
by Jerry Pallotta

We are Music
by Brandon Stosuy

Receta Recordatorios

Calabaza con canela y jarabe de arce

calabaza moscada o calabaza bellota
jarabe de arce puro
canela

sal

Precaliente el horno

a 400 °F. Cubra una
bandeja para hornear
con papel de aluminio.
Saque la calabaza.
Cértela por la mitad
alolargoy senale

las semillas. Motive a su nifio a tocar la
calabaza y las semillas. Quite las semillas.

Corte la calabaza en rodajas y pida a

su nifno que le ayude a colocarlas en la
bandeja. Vierta un poco de jarabe de arce
en un tazén, ofrézcale a su niflo un pincel
de reposteria y animelo a untar ambos
lados de las rodajas de calabaza con
jarabe. Espolvoree con canela y luego ase
en el horno durante aproximadamente

20 minutos o hasta que estén tiernas al
pincharlas con un tenedor, volteando las
rodajas a la mitad del tiempo. Deje enfriar
un poco antes de disfrutar como refrigerio
o acompafamiento de una comida.
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